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Sport complet, le hockey sur gazon est une discipli ne olympique qui peut être pratiquée par tous,  
de façon ludique. 

Filles et garçons peuvent venir s’entraîner au hock ey sur gazon à partir de 4 ans. 
 

Où JOUER et S’ENTRAINER ? 
 

Au Parc des Sports de l’Etivallière, 5 rue des Frères Gauthier (sur le Terrain Chambonnet 2) : 
 

► Tous les mardis de l’année scolaire* : 
De 19 H à 20 H 30, pour les catégories : 

U14, U16 et U18 (nés(es) en 2004 et avant) 
Le 1er entrainement sur gazon des mardis, débutera le mardi 6 septembre 2016 sur le terrain Ch 2 

 

► Tous les mercredis de l’année scolaire* : 
De 13 H 45 à 17 H 30, par catégorie : 

De 13 H 45 à 16 H (pour les U12, U14 et U16 : nés(es) en 2006 et avant)  
De 16 H à 17 H 30 (pour les U10 : nés(es)  en 2007 et 2008 +  nouveaux joueurs débutants)  
De 16 H 30 à 17 H 30 (pour les U8/U6 : nés(es)  de 2009 à 2011)  

Le 1er entrainement sur gazon des mercredis, débutera le mercredi 7 septembre 2016 sur le Ch 2 
 

► Tous les vendredis de l’année scolaire* : 
De 17 H à 20 H 30, par catégorie : 

De 17 H à 18 H 45 (U10 et U12 : nés(es)  de 2005 à 2008 et débutants)  
De 18 H 45 à 20 H 30 (U14 et U16 : nés(es)  en 2004 et avant)  

Le 1er entrainement sur gazon des vendredis, débutera le vendredi 9 septembre 2016 sur le Ch 2 
 

*Sauf pendant l’hiver, ou les entrainements se déro uleront sûrement en Gymnase (le début de ces crénea ux d’hiver 
et le nom du gymnase vous seront donnés ultérieurem ent par catégorie)  

 
Possibilité de venir essayer avant de s’inscrire au  Hockey Club Stéphanois 

Les compétitions ont lieu le samedi, environ une fo is par mois par catégorie d’âge 
 

Le matériel (crosse + balle) sera prêté sur place, il suffit de prévoir une tenue de sport + baskets p ropres + 
protège-tibias obligatoires (possibilité de prêt po ur les 1 ère fois) + gourde + casquette ou Kway. 

 

COMMENT S’INSCRIRE ? 
 

► Cotisation pour l’année sportive (comprenant licence et assurance), carte M’ra acceptée :  
En COMPETITION (comprenant la licence gazon et licence salle) : 

� 80 €  (nés de 2005 à 2010 : pour les U8, U10 et U12) 
� 100 € (nés de 2001 à 2004 : pour les U14 et U16) 
� 120 € (nés en 2000 et avant : + de 16 ans, pour les U19 et séniors) 

En LOISIR :  65 € (nés en 2011 et avant : pour tous de 4 à 77 ans, sans compétition). 
► La fiche d’inscription HCS remplie, ci-jointe. 
► Un certificat médical annuel spécifique préalable à la pratique du Hockey sur gazon et en salle 
► Une photo d’identité (en format JPEG numérique portrait par mail : hcstephanois@yahoo.fr) 
 

Retrouvez toutes ces informations du HCS et documents à télécharger sur : 
http://hockeyclubstephanois.club.sportsregions.fr 

Contacts et informations sur place aux heures d’entraînement du HCS ou au : 

Faites du Hockey sur Gazon  

avec le  

Hockey Club Stéphanois 

2016 / 2017 
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