PERIODE HIVERNALE
FAITES DU HOCKEY EN SALLE
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SAISON 2019 /2020

Le Hockey Club Stéphanois (HCS) est un club de Hockey sur gazon a Saint-Etienne ou I'on pratique le hockey sur
gazon et aussi le hockey en salle (pendant la période hivernale). Durant cette période hivernale, les
entrainements se déroulent en salle sur des créneaux différents de la période estivale. Le hockey en salle est une
pratique Iégérement différente du gazon, qui se joue a 6 contre 6 et qui necessite des bandes de renvoi sur les
cotes du terrain, rendant le jeu plus tactique et ludique. C'est pour cela que le hockey en salle est trés prisé par
les jeunes ...

Les entrainements du HCS pour le hockey en salle commenceront :

- mardi 19 novembre au gymnase Marc Séguin (123 Bd Antonio Vivaldi a St Etienne) :
de 17h45 a 19h15 pour U12, U14 (né(es) de 2006 a 2009) et U16/14filles
de 18h45 a 20h15 pour U16, U19 et séniors (né(es) en 2005 et avant)

- mercredi 20 novembre au gymnase Marc Séguin (123 Bd Antonio Vivaldi a St Etienne) :
de 16h30 a 18h pour U8/6, U10 et U12 (né(es) de 2014 a 2008) + nouveaux joueurs débutants

- le OO EIROMIEE ) -u Gymnase de La Métare sud-est (9 rue de I'Université a St Etienne)

de 17h a 18h45 pour U8/6, U10, U12 et Ul4 (né(es) de 2014 a 2009) + nouveaux joueurs débutants
de 18h30 a 20h pour U16, U19 et séniors (né(es) en 2005 et avant)

Puis tous les mardis, mercredis et vendredis sauf pendant les vacances de Noél
et jusqu'aux vacances de février 2020
Aprés ces vacances de février, et a partir du mardi 10 mars 2020, reprise des entrainements en exterieur sur le
terrain Chambonnet 2 du Stade de I'Etivalliére, rue des fréres Gauthier a St Etienne

Possibilité pour les enfants de venir essayer sur une séance, avant de s’inscrire au Hockey Club Stéphanois

Aux entrainements, le matériel (crosse + balle) est prété sur place, prévoir une tenue de sport + baskets propres
et protéges tibia (obligatoire mais qui peut aussi etre prété sur place)

COMMENT S’INSCRIRE ?

» Adhésion au club du HCS (comprenant licence et assurance), carte Pass’Région acceptée, montant de:

o 80€ pour une licence loisir (pour tous de 4 a 77 ans, nés en 2014 et avant, sans compétition).

0 105€ pour une licence compétition gazon et/ou salle (nés de 2008 a 2015 : U8, U10 et U12)

0 125€ pour une licence compétition gazon et/ou salle (nés de 2001 a 2007 : U14, U16 et U19)

0 135€ pour une licence compétition gazon et/ou salle (nés en 2000 et avant : pour +19 et séniors)

» La fiche d’inscription HCS remplie.

» Un certificat médical « modéle FFH » ou je remplis et conserve le questionnaire santé « QS-Sport »
» Une photo d’identité (en format JPEG numérique portrait) envoi par mail : hestephanois@yahoo.fr)

Retrouvez toutes ces informations du HCS, fiche inscription, certificat médical et QS-Sport sur le site du HCS,
dans les documents a télécharger

Contacts et informations sur place aux heures d’entrainement du HCS ou au :

Hockey Club Stéphanois : 87 rue Désiré Claude, 42100 St-Etienne.
Mail : hestephanois@yahoo.fr  tél : 04 77 59 64 22. Site : http://hockeyclubstephanois.club.sportsregions. fr

Association affiliée a la Fédération Frangaise de Hockey et agréée jeunesse et sports.
Numéro fédéral : C570 / Numéro d’agrément jeunesse et sports : 42 S 015.002 en date du 26/11/2007

https://www.facebook.com/hcstephanois/ https://www.instagram.com/hockeyclubstephanois/
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